NOVO - Poliklinika Eskulap (www.odisej.hr )

= poliklinika za internu medicinu, ginekologiju, urologiju, neurologiju, psihijatriju,
fizikalnu medicinu i rehabilitaciju, dermatologiju i medicinsku kozmetiku

Ravnateljica:-Doc.-dr:sc. Dzenana Rezakovi¢, internist, kardiolog, znanstveni savjetnik
Havidic¢eva 9-11, Dugave, Novi Zagreb. Tel: 01/660-7502; fax 01/660-7503; www.odisej.hr
Medunarodni telemedicinski centar i digitalna poliklinika: jedina digitalna poliklinika u regiji, svi nalazi i slike na CD-ROM-
u na hrvatskom i engleskom jeziku, koji se otvara na svakom PC-u. Idealan za menadZere koji mnogo putuju.
Interna medicina: kompjuterizirana ergometrija, 24-satni EKG 1 tlak, spirometrija, kompjutorski program za faktore rizika za
kardiovaskularne bolesti i debljinu, edukacija, Color Doppler ultrazvuk (CD UZV) srca, CD UZV arterija i vena ruku i nogu.
Ginekologija: (Papa test, CD UZV vaginalni i abdominalni, videokolposkopija) nadomjesna hormonska terapija u postmenopauzi, vodenje
trudno¢e, CD UZV dojki. Mali operativni zahvati.
Urologija: (abdominalni CD UZV bubrega; mokra¢nog mjehura i prostate, transrektalni CD UZV prostate, cistoskopija).
Neurologija: (CD UZV transkranijski krvne zile - TCD, CD UZV-karotidne, vertebralne arterije).
Fizikalna medicina i terapija: pregledi, edukacija, kompjutorizirana elektroterapija, medicinska gimnastika, ultrazvucna i laserska
terapija, magnetoterapija, medicinska masaza.
Dermatologija: pregledi madeza i rana dijagnostika melanoma koze s vrhunskom
kompjuteriziranom ELM-epiluminiscentnom dermoskopijom. Trihoskopija - najmodernija
kompjuterizirana mikroskopija vlasiSta kod opadanja kose. Laserska terapija akni,
Medicinska kozmetika.
Mali operativni zahwvati: u dermatologiji, u ginekologiji 1 tirologiji.
Mikrobioloske pretrage: za spolno prenosive bolesti: za Chlamidia trachomatis,
HP virus, Trichomonas, aerobne i anaerobne bakterije, ureaplazma, mikroplazma,

Videokolposkopija i videopeniskopija. LijeCenje.

3D Color Dopler Ultrazvulk: srce, transkranijski krvne Zile (TCD), karotidne,
vertebralne arterije, arterije 1 vene ruku i nogu, Stitnjaca, vrat, dojke, abdomen,
bubrezi i prostata, ginekoloski i obstetri¢ki 3D CD, misi¢no-kostani sustav.

Direktorica: Doc. dr.sc. DZzenana Rezakovi¢, internist, kardiolog, znanstveni savjetni
Voditeljica: Dr. Saida Musi¢ dr.med.

Havidiceva 9-11, Dugave, Tel: 01/660-7502; fax 01/660-7503; www.odisej.hx "
Wellness Eskulap je modermni centar opremljen suvremenom tehnologijom s metodama rada osmisljenim od multidiseiplinamog tima
Poliklinike Eskulap u kojim se koriste znanja iz kardiovaskulame i fizikalne medicine, dermatologije te medicinske 1 tske kozmetologije.

- prilagodeni su individualno svakom klijentu, a provedeni od tima visih fizioterapeuta i kozmeticara.
- s ciljem korekcije poremecene fizioloSke posture i stabilnosti zglobova (posebno vratne i
lumbalne kraljeZnice ) s poboljSanjem ukupne misi¢no-skeletne sposobnosti, treningom zasnovanim na metodama otklanjana boli i
napetosti (elektrostimulacijia, ultrazvuk, laser, masaze), raznih oblika kineziterapije, pilatesu i viezbama rastezanja (strechingu).
- plan dijete, fizickih aktivnosti i tretmana osmisSljenih i kontroliranih od kardiologa, fizijatra i
fizioterapeuta.
- primjenom vrhunske kozmetike sa naglaskom na terapiju bora lica - nekirurski lifting lica,
dermatolosko-kozmeti¢ki tretmani hiperpigmentacija C-vitaminom te glikolnom kiselinom, laser tretmani oziljaka i akni.
- luksuzni viSesatni tretmani koji pri jednom dolasku klijentu nude kompletnu njegu lica, tijela te antistresne programe
s raznim tehnikama masaza.

- lifting lica, grudi i straznjice. Jedna od najboljih aparativnih metoda
uklanjanja celulita. Nova metoda koja omogucuje remodeliranje trbuha, bokova, nogu sa smanjenjem ukupnog masnog tkiva i lokaliziranih
nakupina celulita te trajni lifting 1 izgladivanje dubokih i povrsinskih bora lica i vrata, u¢vrscivanje i podizanje grudi od 2-4cm. Metoda se
zasniva na primjeni enzimatskih seruma metodom iontoforeze koja osigurava poja¢an prodor preparata u dublje slojeve koze bogate krvnim
zllama uz istodobnu elektrostimulaciju potkoznih miSic¢a tretiranog podrucja. Enzimski serumi, ovisno da li se radi o terapiji bora ili celulita
djelulju li politi¢ki i razgraduji masne stanice, ili potenciraju stvaranje vlastitog kolagena i restrukturiranje koze.

- terapija akni, elektroepilacia, elekitokoagulacija kapilara na licy,
odstranjivanje virusnih bradavica.
- medicinska i Spa manikura'1 pedikura, aromaterapija lica i tijela.
- klasi¢na, anticelulitna, relaksacijskapmedicinska, kraniosakralna, plantarna refleksologija.
- ovisno o stupnju i prosirenosti celulita izabire se najefikasnija kombinacija tretmana te.program odrzavanja.
. Tehnike anticelulitne masaze i limfne drenaZe s aromaterapijskim uljima.
. Genion lifting - lipoliticki enzimski serumi uneseni metodom iontoforeze uz elektrostimulaciju./Metoda s najbriim rezultatima.
. Ultrazvuk - mikromasaza tkiva i terapija najdublje smjestenih celulitnih nakupina.



